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CONTEUDO PROGRAMATICO

<« Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

< Anadlise de Riscos e condi¢bes impeditivas;

« Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencao e
controle;

<« Equipamentos de Protegao Individual para trabalho em altura: selecéo,
inspegao, conservacgao e limitacdo do uso;

< Acidentes tipicos em trabalho em altura;

< Condutas em situagdes de emergéncia, incluindo nogGes técnicas de resgate e
primeiros socorros.
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